
Éducation sexuelle

Extraits des manuels et sites internet officiels 
recommandés à partir de l’âge de 11-12 ans

par le ministère de l’Education nationale
et par le ministère des Familles et de l’Enfance.

Extraits des supports d’associations partenaires
ou agréées par l’Education nationale.

Les extraits de manuels, sites et documents ci-après ont 
été constatés par huissier le 19 septembre 2024

(constat disponible sur simple demande en écrivant à 
relationspubliques@syndicatdelafamille.fr)
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◂ Hatier, manuel d’EMC, 
Classe de 4e, p. 262-263

Nathan, manuel de SVT - Classe de 2de, p. 235 ▴ 

Dans les manuels scolaires
→ Eduquer ou faire douter les adolescents de leur propre identité ?
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Hatier, manuel d’EMC,  ▸
Classe de 4e, p. 197
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Hatier, manuel de SVT ▸ 
Cycle 4 (de la 5e à la 3e ),
p. 351

◂ Nathan, manuel de SVT de 3e (cycle 4), p. 146

→ Des manuels scolaires qui recommandent des sites
et des associations discutables (cf p.13 et suivantes)
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▴ Source : https://www.onsexprime.fr/les-genres-et-les-orientations/
comprendre-les-genres/garcon-fille-non-binaire-c-est-quoi-les-genres

▴ Source : https://www.onsexprime.fr/les-genres-et-les-orientations/comprendre-
les-genres/j-ai-entendu-un-garcon-dire-qu-il-etait-trans-ca-veut-dire-quoi

Sur les sites internet officiels

→ Eduquer, c’est troubler et remettre en cause leur identité 
sexuelle auprès des adolescents ? 

https://www.onsexprime.fr/les-genres-et-les-orientations/comprendre-les-genres/garcon-fille-non-binaire-c-est-quoi-les-genres
https://www.onsexprime.fr/les-genres-et-les-orientations/comprendre-les-genres/garcon-fille-non-binaire-c-est-quoi-les-genres
https://www.onsexprime.fr/les-genres-et-les-orientations/comprendre-les-genres/j-ai-entendu-un-garcon-dire-qu-il-etait-trans-ca-veut-dire-quoi

https://www.onsexprime.fr/les-genres-et-les-orientations/comprendre-les-genres/j-ai-entendu-un-garcon-dire-qu-il-etait-trans-ca-veut-dire-quoi
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▴ Source : https://www.onsexprime.fr/les-genres-et-les-orientations/comprendre-les-genres/j-ai-en-
tendu-un-garcon-dire-qu-il-etait-trans-ca-veut-dire-quoi

▴ Source : https://www.onsexprime.fr/les-genres-et-les-orientations/comprendre-les-genres/ni-fille-ni-
garcon-ou-les-deux

https://www.onsexprime.fr/les-genres-et-les-orientations/comprendre-les-genres/j-ai-entendu-un-garcon-dire-qu-il-etait-trans-ca-veut-dire-quoi
https://www.onsexprime.fr/les-genres-et-les-orientations/comprendre-les-genres/j-ai-entendu-un-garcon-dire-qu-il-etait-trans-ca-veut-dire-quoi
https://www.onsexprime.fr/les-genres-et-les-orientations/comprendre-les-genres/ni-fille-ni-garcon-ou-les-deux
https://www.onsexprime.fr/les-genres-et-les-orientations/comprendre-les-genres/ni-fille-ni-garcon-ou-les-deux
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▴ Source : https://www.onsexprime.fr/les-genres-et-les-orientations/quelle-est-mon-orientation-
sexuelle/sexe-sentiments-genre-qui-je-suis-vraiment

https://www.onsexprime.fr/les-genres-et-les-orientations/quelle-est-mon-orientation-sexuelle/sexe-sentiments-genre-qui-je-suis-vraiment
https://www.onsexprime.fr/les-genres-et-les-orientations/quelle-est-mon-orientation-sexuelle/sexe-sentiments-genre-qui-je-suis-vraiment
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→ Des associations militantes, notoirement idéologiques, 
recommandées aux adolescents

→ Enseigner le « kamasutra » à des pré-adolescents de 11 ans ?

▴ Source : https://www.onsexprime.fr/les-genres-et-les-orientations/comprendre-les-genres/j-
ai-entendu-un-garcon-dire-qu-il-etait-trans-ca-veut-dire-quoi

▴ Source : https://www.onsexprime.fr/les-genres-et-les-orientations/comprendre-les-genres/j-
ai-entendu-un-garcon-dire-qu-il-etait-trans-ca-veut-dire-quoi

https://www.onsexprime.fr/les-genres-et-les-orientations/comprendre-les-genres/j-ai-entendu-un-garcon-dire-qu-il-etait-trans-ca-veut-dire-quoi
https://www.onsexprime.fr/les-genres-et-les-orientations/comprendre-les-genres/j-ai-entendu-un-garcon-dire-qu-il-etait-trans-ca-veut-dire-quoi
https://www.onsexprime.fr/les-genres-et-les-orientations/comprendre-les-genres/j-ai-entendu-un-garcon-dire-qu-il-etait-trans-ca-veut-dire-quoi
https://www.onsexprime.fr/les-genres-et-les-orientations/comprendre-les-genres/j-ai-entendu-un-garcon-dire-qu-il-etait-trans-ca-veut-dire-quoi
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→ Apprendre aux adolescents comme jouir et booster leurs 
« performances sexuelles » ?

▴ Source : https://www.onsexprime.fr/la-sexualite/c-est-quoi-le-plaisir/le-plaisir-sexuel-c-est-quoi-
la-recette

https://www.onsexprime.fr/la-sexualite/c-est-quoi-le-plaisir/le-plaisir-sexuel-c-est-quoi-la-recette
https://www.onsexprime.fr/la-sexualite/c-est-quoi-le-plaisir/le-plaisir-sexuel-c-est-quoi-la-recette


11

→ Visionner de la pornographie, une activité banale dès 11 ans ?

→ Le rôle des adultes est-il d’apprendre
le plaisir sexuel aux adolescents ?

◂ Source : https://www.
onsexprime.fr/les-corps-
et-leurs-changements/
comment-marche-le-corps-
humain/anatomie-des-
sexes-dans-tous-leurs-etats

Résotuto, la 
web-série youtube 
de onsexprime.fr 

▴ Source : https://www.youtube.com/playlist?list=PLK5A6VzMzPVRCzzD5e-
qnw3wsCajXrb4sI

« Ton pénis est 
sûrement différent 
de ce que tu vois 

dans les films 
pornos. »

https://www.onsexprime.fr/les-corps-et-leurs-changements/comment-marche-le-corps-humain/anatomie-des-sexes-dans-tous-leurs-etats
https://www.onsexprime.fr/les-corps-et-leurs-changements/comment-marche-le-corps-humain/anatomie-des-sexes-dans-tous-leurs-etats
https://www.onsexprime.fr/les-corps-et-leurs-changements/comment-marche-le-corps-humain/anatomie-des-sexes-dans-tous-leurs-etats
https://www.onsexprime.fr/les-corps-et-leurs-changements/comment-marche-le-corps-humain/anatomie-des-sexes-dans-tous-leurs-etats
https://www.onsexprime.fr/les-corps-et-leurs-changements/comment-marche-le-corps-humain/anatomie-des-sexes-dans-tous-leurs-etats
https://www.onsexprime.fr/les-corps-et-leurs-changements/comment-marche-le-corps-humain/anatomie-des-sexes-dans-tous-leurs-etats
https://www.youtube.com/playlist?list=PLK5A6VzMzPVRCzzD5eqnw3wsCajXrb4sI
https://www.youtube.com/playlist?list=PLK5A6VzMzPVRCzzD5eqnw3wsCajXrb4sI
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→ Onsexprime.fr, un guide à suivre ?

▴ Source : https://www.onsexprime.fr/la-sexualite/le-sexe-comment-on-fait/la-mas-
turbation-j-aime-ca-c-est-ok

◂▴ Source : https://www.onsexprime.fr/la-sexua-
lite/c-est-quoi-le-plaisir/l-orgasme-c-est-quoi-com-
ment-en-avoir-un

https://www.onsexprime.fr/la-sexualite/le-sexe-comment-on-fait/la-masturbation-j-aime-ca-c-est-ok

https://www.onsexprime.fr/la-sexualite/le-sexe-comment-on-fait/la-masturbation-j-aime-ca-c-est-ok

https://www.onsexprime.fr/la-sexualite/c-est-quoi-le-plaisir/l-orgasme-c-est-quoi-comment-en-avoir-un
https://www.onsexprime.fr/la-sexualite/c-est-quoi-le-plaisir/l-orgasme-c-est-quoi-comment-en-avoir-un
https://www.onsexprime.fr/la-sexualite/c-est-quoi-le-plaisir/l-orgasme-c-est-quoi-comment-en-avoir-un
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→ Envoyer un nude à 12 ans,
c’est prudent et banal ?

▴ Source : https://www.filsantejeunes.com/quiz-mes-droits-mes-devoirs-et-la-sexualite

→ Le fil santé Jeunes – à partir de 12 ans :

◂ Source :
https://www.filsantejeunes.com

https://www.filsantejeunes.com/quiz-mes-droits-mes-devoirs-et-la-sexualite

https://www.filsantejeunes.com
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→ Détailler les pratiques sexuelles auprès de 
préadolescents/jeunes adolescents ?

▴ Source : https://www.filsantejeunes.com/sodomie-et-preservatif-6594 

▴ Source : https://www.filsantejeunes.com/la-sodomie-5541

https://www.filsantejeunes.com/sodomie-et-preservatif-6594
https://www.filsantejeunes.com/la-sodomie-5541
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→ Se prostituer, pourquoi pas ?

◂ Source : https://www.
filsantejeunes.com/la-sexua-
lite-un-produit-comme-un-
autre-23560

https://www.filsantejeunes.com/la-sexualite-un-produit-comme-un-autre-23560

https://www.filsantejeunes.com/la-sexualite-un-produit-comme-un-autre-23560

https://www.filsantejeunes.com/la-sexualite-un-produit-comme-un-autre-23560

https://www.filsantejeunes.com/la-sexualite-un-produit-comme-un-autre-23560
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→ Faire de la prévention
ou donner des idées, inciter ?

▴ Source : https://www.filsantejeunes.com/sexualiteaplusieurs-20110

https://www.filsantejeunes.com/sexualiteaplusieurs-20110
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→ Le planning familial, association militante
et notoirement idéologisée,

partenaire de l’Education nationale

▾▸ Campagne #MonEducSex
https://www.planning-familial.org/fr/education-la-sexualite/moneducsex-1511 

Brochures et sites des 
associations partenaires

ou agréées

https://www.planning-familial.org/fr/education-la-sexualite/moneducsex-1511
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→ De la prévention ou du prosélytisme idéologique ?

→ Faire de la prévention ou donner des idées ?

page 9

p. 22 et 23

▸ Source :
https://www.lecrips-idf.net/
sites/default/files/2023-02/
crips-cahier-engage-sante-
sexuelle-bd-2023.pdf 

https://www.lecrips-idf.net/sites/default/files/2023-02/crips-cahier-engage-sante-sexuelle-bd-2023.pdf
https://www.lecrips-idf.net/sites/default/files/2023-02/crips-cahier-engage-sante-sexuelle-bd-2023.pdf
https://www.lecrips-idf.net/sites/default/files/2023-02/crips-cahier-engage-sante-sexuelle-bd-2023.pdf
https://www.lecrips-idf.net/sites/default/files/2023-02/crips-cahier-engage-sante-sexuelle-bd-2023.pdf
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→ Faire de la prévention ou enseigner le plaisir ?

▴▾ https://www.lecrips-idf.net/sites/default/files/2023-02/crips-cahier-engage-sante-
sexuelle-bd-2023.pdf

https://www.lecrips-idf.net/sites/default/files/2023-02/crips-cahier-engage-sante-sexuelle-bd-2023.pdf
https://www.lecrips-idf.net/sites/default/files/2023-02/crips-cahier-engage-sante-sexuelle-bd-2023.pdf
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→ Faire de la prévention ou imposer ses obsessions 
aux jeunes, sans leur consentement ?
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Le Syndicat de la Famille
115 rue de l’Abbé Groult – 75015 Paris

lesyndicatdelafamille.fr


